Réparatrice apres effort

Sureau - bractée

Cassis - sommité fleurie
Achillée millefeuille - feuille
Ronce - fleur

Fréne - bouton floral
Lavande - fleur

Souci - PA

Respiratoire %y

Menthe poivrée - feuille
Marjolaine - feuille
Fenouil - graine

Pin sylvestre- bourgeon
Pomme sauvage- fruit
Sauge - feuille

Thym - feuille




